
Sonntag, 22. November 2026, 07:50 - 16:00 Uhr 
Alpine Notfallmedizin (Schwerpunkt Lawinenrettung und Lawinenmedizin) 

- Anmeldung erforderlich - 

Kursleitung: Eike Plazikowski, Ulli Steiner & Bergführer

Der Kurs findet auf dem Zugspitzplatt statt. Sollte aus Schneemangel kein LVS-
Training möglich sein, wird es ein alternatives Programm geben.

07:50 Treffpunkt: Zugspitzbahn am Eibsee

Inhalte:
kurzes LVS-Theorieupdate im Sonnalpin
Vorstellung der ICAR Avalanche Rescuecard
Praxisübung zur Lösung von Einfach- u. Mehrfachverschüttungen
Sondiertechnik und Schaufelpraxis
Erstversorgung von Lawinenopfern inklusive praktischen Übungen zur
Kardiopulmonalen Reanimation
große Lawineneinsatzübung

Benötigte Ausrüstung: 
Schaufel, Sonde, LVS-Gerät (modernes 3-Antennengerät)
warme Bekleidung, Bergschuhe

Bei Bedarf kann Leihmaterial von Pieps zur Verfügung gestellt werden.

Ca 16:00: Veranstaltungsende

Anmeldung / weitere Informationen:
https://www.bexmed.de
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